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                                                                      МИНИСТЕРСТВО  НА  ОТБРАНАТА 
                                  „Специализирана  болница  за   рехабилитация – Вита” ЕООД  Велинград 
                                      
Адрес: Гр. Велинград 4600, Ул.Пушкин 2 
Тел.: +359 359 5 24 38; моб.: +359 884 098 340 

Начин  на  резервация: 
1. На  посочените  телефони  на  болницата и  

на  място 
2. По e-mail : vita_velingrad@abv.bg 

Показания: 
I.  Заболявания  на  опорно-двигателния  апарат 
Дегенеративни и  възпалителни ставни заболявания 
-ревматоиден артрит в хроничен стадий  и  ремисия; 
-инфектартрити ,травматични  и  обменно-ендокринни -подагрозен, псориатичен  и  др.; 
-деформиращи остеоартрози, включително коксартрози, гонартрози ,спондилартрози, асептични 
некрози; 
-болест на Бехтерев (анкилозиращ  спондилит); 
-болести на околоставния апарат-възпаления на сухожилията(тендинити, тендовагинити)  и 
връзките, на  ставните торбички (бурсити), на    мускулите и залавните им 
места(миозити,миотендинити, инсерционити); 
Травматични  и  ортопедични  заболявания 
-състояния  след счупвания  на  костите;  
-състояния след контузии, изкълчвания, навяхвания  на стави;  
-вродени луксации  на  тазобедрените стави; контрактури и  анкилози  на  стави; 
-състояния  след коригиращи операции на  ставите и гр.стълб, ендопротезиране –  три месеца 
след  операцията; 
Вертеброгенни(произлизащи от гръбначния стълб) заболявания 
-дискова болест- дископатия, дискова херния (шийни, гръдни и  лумбални  поражения на 
междупрешленните дискове); 
-сколиози , болест на  Шоерман ; 
II.Заболявания  на  периферната  нервна  система 
-невралгии, неврити,радикулити,плексити от различно естество; 
-полиневрити, вегетативна и диабетна  полиневропатия, 
вибрационна болест; 
-парези и  парализи на периферни  нерви от  травматичен и  дискогенен произход. 
III.Заболявания на  дихателната система 
-хронични бронхити; 
-бронхиална астма – неусложнена; 
-състояния след чести пневмонии; 
-пневмокониози. 

Противопоказания: 
- Заболявания в остър стадий – възпалителни и 
инфекциозни; 
- Незараснали рани и фрактури, диабетичен  
улкус; 
- Неоплазми  във  всички стадии , независимо от 
давността; 
-Сърдечна декомпенсация  II-IIIст.;злокачествена  
хипертония; тежки ритъмни и проводни 
нарушения; 
- Състояние след инфаркт на миокарда – до  6 
месеца от получаването му. 
- Съдови заболявания на централната нервна 
система /слединсултни състояния/; 
- Остри психични разстройства  и  епилепсия 
/гранд мал/; 
- Заразни кожни и венерически заболявания. 


